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2024학년도 1학년 
학생건강검진(출장검진) 실시 안내

교훈 : 성실 경기도 시흥시 장현순환로 100,  ☎ (교무실) 031-365-8200, ☎ (행정실) 031-365-8207 담당 : 예체건강부

  학부모님 안녕하십니까? 댁내에 건강과 평화가 함께 하시길 기원합니다.
  매 3년마다 실시하는 학생 건강검진을 아래와 같이 교내에서 출장검진으로 실시됨을 안내드립니다. 검진
을 통해 자녀의 건강상태를 확인하실 수 있는 기회가 되시길 바라며, 건강검사 문진표(하늘색) 1부, 구
강검사 문진표(흰색) 1부를 보내드리오니 꼼꼼히 작성하여 4월 22일 (화)까지 학교로 다시 보내주시
기 바랍니다. 

  1. 작성 방법
    가. 앞면 문진표 - 모두 작성
    나. 뒷면 검사결과 통보서- 인적사항만 작성

  학부모님께서는 자녀의 건강을 위하여 한 명도 빠짐없이 해당 검사일에 건강검진을 받을 수 있도록 협조
하여 주시기 바랍니다. 결석으로 인하여 검진을 하지 못한 경우에는 개인적으로 지정된 병원을 방문하여 검
사를 받게 됩니다. 가능한 결석하지 않도록 협조부탁드립니다. 검사 전날에는 뒷장에 <학생 주의사항> <기
타 유의사항>을 읽고 미리 준비하시기 바랍니다.

  2. 검진 세부 사항
    가. 검진일 : 2024. 4. 25. (목)
    나. 검진 기관 : 녹향의원 / 새오름치과의원
    다. 검진 대상 : 1학년 전체
    라. 실시 장소 : 2층 체육관  
    마. 검진 비용 : 무료 (학교 예산으로 지출)
    바. 검사 결과통보 : 검진기관에서 기재된 주소로 우편 통보 (문진표에 주소 정확히 기록)

  3. 검진 항목

구 분 검 진 항 목 관 련 질 환 비 고

기본진료

 진찰 및 상담 영양상태, 척추형태, 기타질환
전체 학생 기관능력, 근골격 및 척추 

 신장, 체중, 비만도, 혈압 비만도(경도, 중등도, 고도)
 눈/귀/코/목/피부 검사 시력, 색각, 안질환, 청력, 귓병 

혈액검사  혈당, 총콜레스테롤, AST, ALT 당뇨 및 성인병 질환 경도이상 
비만학생

소변검사  요단백,요잠혈 신장질환 전체 학생
X-RAY  흉부촬영 폐결핵, 기타흉부질환 전체 학생

구강검사  치아우식증, 부정교합 구강상태 이상 전체 학생 치주질환, 기타 구강질환



  4. 검진 전날 주의사항  
    가.  검사 전날 과로, 심한 운동을 삼가고 충분한 수면을 취하기 바랍니다.
    나. 비만이 의심되는 학생은 검사 전날 가벼운 식사를 하고, 검사당일 아침에 금식 하도록 합니다.
        (비만이 의심되는 학생이 당일 아침 식사를 하였을 경우, 검진 받지 못하는 경우가 발생함)

* 비만도(%) = (본인체중 – 표준체중)/표준체중 × 100
* 표준체중 = (신장 - 100)×0.9

    다. 정상체중/ 저체중학생 : 검사 당일 아침 식사를 해도 되지만, 비만 여부를 모를 경우 금식합니다.
    라. 흉부 X-ray 촬영 시 장신구(목걸이 등)나 금속 장식이 없는 간편 복장으로 옵니다.
    마. 평소 안경 및 렌즈를 착용하는 학생은 안경 및 렌즈를 소지합니다.
    바. 결석 또는 조퇴하지 않기 바랍니다.

  5. 검진 당일 안내
    가. 검진 이동 시 선생님의 안내 및 검진담당 선생님의 안내에 잘 따르도록 합니다.
    나. 1학년 1반부터 검진 시작됩니다.
    다. 가급적 소변검사가 진행된 뒤에 소변을 보시기 바랍니다.
    라. 안경이나 렌즈 착용 학생은 반드시 안경이나 렌즈 착용 후 검진을 받도록 합니다.
    마. 검사에서 “질환 의심”이 되는 경우는 가까운 병의원을 찾아 좀 더 정밀한 검사(개인 부담)를 받고
       그 내용을 학교에 제출하여 학생 건강 관리에 도움이 되도록 협조 부탁드립니다.
    바. 미검진자는 추후 녹향의원 / 새오름치과에 개별 방문하여 5월 31일까지 검진을 완료합니다.

건강검진 기관명 녹향의원 / 새오름치과의원
전화번호 031) 310-5335

주소 경기도 시흥시 하중로 127

미검진자 안내

* 녹향의원 개별 방문 검진 : 2024년 5월 31일 (금)까지 완료

방문 시간 : 평일 - 월,수,목,금 (09:00~17:00) (화: 치과진료 없음)
                주말  - 토 (09:00~12:00)

2024. 4. 19.
시흥가온중학교장[직인생략]


